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Merci a la troupe "Les Z'arts Cheffois” pour ce
trées beau et emouvant moment d'histoire sur
les Cheffoises et Cheffois qui sont tombés pour
la France, lors de la commémoration des 80
ans de la fin de la seconde guerre mondiale.
Félicitations aux acteurs, auteurs et metteur en
scene.

En ces temps instables et d'incertitudes, c'est
important de se souvenir du passeé pour envisa-
ger et apprehender l'avenir.

L'avenir, c'est une des missions de vos élus,
c'est pourquoi NouUs Vous Proposons une réu-
nion publique le mardi 17 juin a 20h a la Salle St
Sulpice. Nous évoquerons le nouveau scrutin,
les missions de vos élus, le fonctionnement
d'une mairie et aucun sujet ne sera tabou.

Les travaux de la traversee et entrees du bourg
sont pratiqguement terminés, certaines de vos
habitudes seront perturbées. En effet, désor-
mais le cheminement pietonnier est PMR
(Personnes a Mobilité Reduite) et donc en fonc-
tion de la largeur de la rue, un céte a ete privi-
legie, c'est pour cela que vous étes amenes a
traverser la rue du 11 novembre a proximité du
carrefour avec la rue de 'Arche. Nous profitons
de cette péeriode de transition pour tester 2 rues
en sens unique (rue du Stade et rue des
Couasmes avec debut rue du Port). Nous au-
rons une concertation bilan avec les riverains
fin juin.

Pour terminer avec le volet voirie, nous allons
reprofiler le 2éme parking du port avec la
méme matiére que le parking en face du cam-
ping. Notre volonté est dimpermeéabiliser le

Le Mot du Maire

moins possible les sols pourl_f
privilegier labsorption de
['eau et éviter son ruissellement vers la riviére.

Le documentaire, 1995, La crue du siecle, a
remporté un vif succés car les 3 séances au ci-
nema Pax de Tierce ont affiché complet. Ce film
est trés pédagogique ; il allie les témoignages,
le coété scientifique, les archives et quelques
notes humoristiques. Du fait de sa participation
au financement, la commune dispose d'une co-
pie que nous pourrons projeter a la salle St Sul-
pice ultérieurement. Jinvite tous les nouveaux
Cheffois potentiellement inondables a le décou-
vrir lors des prochaines projections.

Cette année, la météo est plus clémente, la
Guinguette "Chez Nini" a pu s'installer et a profi-
te d'un tres beau 1er Mai. Le camping, lui, ouvri-
ra début juin.

Nous venons de voter le budget 2025 et valider
les comptes 2024 de fonctionnement et d'inves-
tissement. La santé financiere de votre com-
mune est bonne, il y a une réserve financiere
satisfaisante qui permettra a la prochaine
equipe municipale d'avoir et de concrétiser des
projets.

Je reste a votre écoute ainsi que l'equipe muni-
cipale, au plaisir de vous rencontrer lors des
differentes manifestations estivales.

Marc Dutruel
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PEDREAU PERRIN Kayla le 05.02.2025
PAUMMARD Sofia le 19.03.2025

32: Agenda

Naissances:

OTTO Alice le 27.03.2025
Mariages:

GATE Pierrick et PAURISSE Claire le
10.04.2025

Déces:

GOUJON Robert 14.03.2025

INCIVILITE : ras le bol !

Ramasse sur quelques centaines de metres, et
sur un seul cote ! Sans forcer et sans aller jus-
qu'au fond du fossée.. entre la chapelle St Sulpice
et la propriete de Vivier...

Plus de 150 canettes de biere (notamment de la
marque « 1664 »), souvent emballées par sacs de
6 ou7.

Ce sont essentiellement des  déchets
« balanceés » depuis la vitre d'une voiture.. proba-
blement souvent la méme...

Ces personnes indélicates ne peuvent-elles pas
laisser ces canettes dans une poubelle sur leur
lieu de consommation ? Ou au moins les rappor-
ter jusque chez elles pour les jeter dans leur con-
teneur (jaune) de recyclage?

Sans compter que lors de la tonte ou du
broyage des talus, ces canettes sont dechique-
tées et disseéminees dans la nature..

Il doit y avoir moyen
de « faire mieux ».
Allez ! Un petit effort.
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Infos Mairie: Finances de la commune

Compte administratif

La santé financiére de la commune est bonne. Au vu des excédents cumulés realisés au titre de
l'année 2024, tant au niveau de la section investissement que de la section de fonctionnement.

Cette réserve financiére permettra a la prochaine equipe municipale de pouvoir réaliser de nou-
veaux projets.

Année a affecter: 2024

Budget: Cheffes N
DETERMINATION DU BESOIN DE FINANCEMENT DE LA SECTION Solde
D'INVES TISSEMENT Dépenses COMMUNE | Recettes COMMUNE Dépenses Recettes
Résultatd'exécution 2024 de la section d'investissement 471 291 81 305 045.44 76 246.37
Solde d'exécution d'investissementreporté
(001cumulé au3¥12/2024 : 001du BP 2024 +001d'éventuelles DM )
418 605.63 418 605.63

Restes a réaliser d'investissementau 31/12/2024 reportés sur

2025 337293.44 349 169.46
EXCEDENT DE FINANCEMENT CUMULE 2024 : 342 359.26
Sold!
DETERMINATION DU RESULTAT CUMULE DE FONCTIONNEMENT | Dépenses COMMUNE Recettes COMMUNE o
Dépenses Recettes
Résultat d'exécution 2024 de la section de fonctionnement 202 504.39 944 841.75 142 337.36
Solde d'exécution de fonctionnementreporté
(002 cumulé au 3V12/2024 : 002 du BP 2024 +002 d'éventuelles DM ) 148 014.35
RESULTAT CUMULE DE FONCTIONNEMENT 2024 (excédent): 290 351.71
Recettes de fonctionnement Dépensesde
B Attenuation de charges fonCtlonnement

2% 13%

W Charges générale

(117) ® produits de services
22% 104

W impots et taxes B Charges de personnle

B dotaiton et participation H attenuation de

produits

M autres produits de
gesion courante

M autres charges de
gestion

Recettes d'investissement Dépenses d'investissement

B Rbt emprunt

M dotation .
B Immo incorporelles
m subvention

mimmo incorporelles M subvention

M autre immobilisations équipement

M Immo corporelles
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Infos Mairie: Finances de la commune

Le schéma simplifié du budget

Schéma simplifié du budget

DEPENSES RECETTES

Produits de
X I'exploitation et du domaine

E Frais de personnel ;

-

] Fournitures, travaux et Recettes fiscales

=z services extérieurs, Frais

5 de gestion générale, Impéts

Participations et contingents

E Subventlons

g Intéréts de la dette

L Dotations

Epargne brute

) L'épargne brute
| est affectée en

E priorité au

Z nemboursement Epargne brute remboursement

E de la dette de la dette puis

au financement

g des

- investissements

g Acquisitions et travaux

Le vote des taux

Comme l'an passe, il a eté acté une augmentation de 1% des taux sur l'ensemble des taxes fon-
cieres baties et non baties et la taxe d'habitation,

Au vu de la conjoncture actuelle et du desengagement de l'état vis-a-vis des communes, les com-
munes doivent pallier en augmentant les taux.

La commune de Cheffes souhaite augmenter de maniere reguliere de fagon a ne pas trop impac-
ter le budget des familles . Cette augmentation de la commune représente un gain de 4900€ sur
un budget communal de 1043000<;

Taxe fonciere batie 47 .12 47 .59
Taxe fonciére non batie 43.08 43.51
Taxe d'habitation 18.96 19.15
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Infos Mairie: Finances de la commune

Frais de personnels, stabilite des couts, des effectifs et tres peu d'arréts maladie nécessitant des remplace-
ments.

11 agents, dont 6 titulaires et 5 contractuels pour un 8.2 ETP répartis sur l'école avec 2 ATSEM, le restaurant
scolaire et le périscolaire avec 3 agents, 2 agents administratifs et 2 agents aux Services Techniques.

Les frais de personnels représentent 42% des depenses de fonctionnement contre 47% en 2023.

PERSOMMNEL 2019 B A B b 111}
012 Personnel 283 682.32 30024852 300614.82 33947445 382 58332  38G 15637
Recettes réelles de fonctionnement BES 050,65 7S3703.58 73741863 74495500 534 1RAET 52774445

% 32% 9% a41% a46% a7% 42%

Salle Val St Sulpice : 71 500€

Camping: 16 735.87€
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Infos Mairie: Finances de la commune

Groupe scolaire : 6 500€

Eglise : 3 599 €, Moteur et horloge

Voirie: 95740 €

Dalle béton containers apport volontaire des
dechets, Aménagement du bourg, Signalisation,
Parcours du Piron, Rue des Bigottieres, Achat
de plots béton, Parking derriere le « P'tit
Cheffes »

Signalisation : 10 000 € , radar pedagogique,
panneau lumineux.

Cimetiére: 3 400 €, cavurne , exhumation et
caveau

Services Techniques : 54 286€

Camion

Radiateurs
Trongonneuse
Harnais de sécurité

Furet pour débouchage des canalisa-
tions.
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Infos Mairie

Composteur Collectif

Dans la gazette N°31 en
janvier 2024, nous Vvous
parlions de la loi AGEC, une
loi relative a l'Anti Gaspil-
lage et a 'Economie Circu-
] laire. Cette derniere est en
p\ | vigueur depuis le 1 janvier
2024.

Les collectivités sont tenues de proposer a leurs
administrés une solution de tri a la source des bio-
déchets (ou bioressources) afin de les valoriser.

Diverses solutions peuvent étre proposer a nos ci-
toyens:

composteur individuel

composteur collectif

lombricomposteur

compostage dans son jardin

Le but:

Réduire considérablement le gaspillage alimentaire
et valoriser les biodéchets. Pour info, les biodéchets
representent plus de 30 % du poids de nos pou-
belles a la maison, au bureau ou dans les entre-
prises.

Les avantages de la valorisation des biodéchets :

La fin du recours a l'incineration énergivore des bio-
dechets ;

La production d'énergies renou-
velables (biogaz produit par me-
thanisation) ;

Enrichir les sols grace aux engrais
organiques issus de biodechets ;

Diminution des OMR ( Ordures
Ménageres Résiduelles).

Comment:

L'équipe encadrante ouvre une fois par mois le
composteur collectif aux Cheffois. La date arrétee
est communiquée en amont sur le portail du jardin
communal ou se situe le composteur collectif, sur
Intramuros et sur le panneau lumineux.

Cette ouverture a lieu depuis le 7 septembre der-
nier. Cette regularité douverture a ete mise en
place afin satisfaire 22 personnes qui avaient émis le

souhait d'avoir le composteur collectif accessible
(résultat d'enquéte du printemps 2024, gazette n"32
en juin 2024).

Suite aux ouvertures mensuelles successives
avec une fréquentation minime voire absente,
l'équipe encadrante s'interroge sur la péren-
nité de cette action au-dela Jeneracontepas
de juin... desalades!

De ce fait, un sondage a compléter R
et a retourner en mairie est joint a

cet article. )

En attendant vos retours,
Le composteur collectif sera ouvert :

le samedi 7 juin de 10H a 12H

Mobilisez-vous pour notre
environnement !!

En moyenne, les biodéchets (epluchures, restes
alimentaires, dechets de jardin) représentent pres
d'1/3 de ce que nous jetons. Dans la poubelle, cela
represente entre 50 et 70 kg par habitant chaque
annee. Le compostage représente une action phare
pour reduire la quantité de déchets qui partent di-
rectement a lincinération.

Depuis le 1er janvier 2024 .

La gestion de proximité (compostage domestique
individuel, compostage partage, broyage et pail-
lage de dechets verts, etc)).

ou

La collecte séparee (en porte a porte ou en apport
volontaire)

En matiéere de tri a la source et de valorisation des
biodéchets, il Ny a pas de solutions clés en main.
Chaque territoire a ses speécificités, si bien que ce
qui fonctionne dans lun ne sera pas forcément
adapte a lautre. En général, il faut combiner plu-
sieurs options.

Deux options de tri a la source :
- La gestion de proximiteé consiste a traiter les bio-
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Infos Mairie

déchets au plus pres de leur lieu de production. Ce-
la peut passer par le compostage individuel, chez
Soi, ou par un bac de compostage collectif/partage,
installé dans un établissement collectif ou un es-
pace privé commun.

- La collecte séparéee, par le service public de ges-
tion des déchets. La aussi, des variations sont pos-
sibles : une collecte en porte a porte (adaptée sur-
tout aux agglomeérations) ou de l'apport volontaire.
Les 3RD'Anjou souhaitent expérimenter cette col-
lecte en points d'apport volontaire sur quelques
communes pilotes. Plus d'informations dans les
prochaines semaines.

Ces deux options, gestion de proximité et collecte
separee, sont le plus souvent complémentaires. En
pleine campagne, la gestion de proximité est donc
encouragee. Dans les zones de plus forte densite,
ou la mise en place de composteurs est plus diffi-
cile, la collecte séparee peut-étre une solution.

Il existe plusieurs méethodes pour composter ses
biodéchets :

Le compostage individuel
Le lombricompostage

OPERATION SAPIN-MALIN

Le 22 mars dernier, nous avons réalise pour la qua-
trieme année notre opération de vos sapins de Noél.
La recolte a éte sensiblement la méme.

Il en résulte un peu moins d'1m?® de broyat.

Merci a toutes les personnes qui ont dépose leur
sapin afin de mener a bien cette nouvelle opération.

Enfin, l'équipe de cette mission, tient a remercier
particulierement Franck et Thierry pour leur aide
précieuse dans la manipulation des vegetaux et
leur disponibilitée.

Poursuivons ainsi pour notre environnement !!

ONE, TWO, TRI !!

Plus de 25 % des déchets deposées dans le bac
jaune sont des erreurs !

Ces erreurs (appelées refus de tri) doivent étre limi-
tées afin, non seulement de rendre le processus de
recyclage plus efficace, mais aussi de reduire les
couts liés au transport et au traitement des déchets
qui peuvent étre évités.

Pour aider les usagers a appliquer les consignes de
tri, des controles des bacs recyclables sont planifiés
actuellement sur les communes du 3RD'Anjou, dont
Cheffes.

Des collaborateurs du 3RD'Anjou vérifient le conte-
nu des bacs avant le passage du camion de col-
lecte (t6t le matin ou tard le soir) afin de détecter
toute anomalie.

Les bacs ne seront refusés qu'en cas de tres grosse
anomalie mais une information sera déposée dans
les boites aux lettres afin de permettre aux usagers
de corriger leurs éventuelles erreurs.

Un scotch et/ou un accroche bac sera appose sur
le bac (poignée ou couvercle) en cas d'erreurs trop
importantes ou de recidive.

L'objectif est bien d'informer directement les habi-
tants concernés afin de les aider a améliorer leur
qualité de tri.

Pour aider les Cheffois, ce mémo tri ci-apres est
egalement disponible en mairie.

Sectours Anjou Lol

A% r 4 ® 1 Sarhe, Las Hawe
dhnjou & Lionnod
emo tri ==
Ordures
e

Ménagérest
Do~ P

Unigusmant

on s, T MSSELLE
DS BN AL L
LES TEXTILES HYCENQUES

Verre

Mairie : 3 square René Goujon 02 41 42 61 41—mairie@cheffes.fr—www.cheffes.fr




Infos Mairie

Intramuros

IntraMuros est une application qui facilite l'ac-

cés aux informations et services locaux pour les I ntra M u rOS
habitants de chaque commune. N'hésitez pas a (eusnets i pcation proGile mane

la telecharger pour vous tenir au courant de ce
qui se passe sur Cheffes et sur le territoire .

Cliquez sur l'icone de téléchargement
de votre smartphone

_ Play Store Apple Store
i {Android) (iPhone)
e Tapez «IntraMuros» dans la barre de
recherche et téléchargez I'application .

g IntraMuros

e Recherchez et sélectionnez votre
commune

e Ma commune Q
Bace peercommunal It

Ma conmimune

Téléchargement et sélection d’'une commune

e | 'application IntraMuros est disponible gra-
tuitement sur U'App Store, Google Play et
AppGallery.

e Lors de la premiere utilisation, ['utilisateur
sélectionne une commune pour recevoir
des informations spécifiques.

e Activez les notifications qui wvous
intéressent

e Recevez les notifications sur wvotre
smartphone : découvrez les événements,
les actualités, les lieux a visiter et les
services mairie de votre commune et des
alentours

e |lest possible de changer de commune a
tout moment via l'icone de recherche.

Exploration des fonctionnalités

e L'interface principale offre des reglages
pour partager l'application et géerer les notifi-
cations.

e Participation a des sondages pour donner
son avis sur des sujets locaux.

e | es utilisateurs peuvent consulter des infor-
mations sur la commune, y compris la popu-
lation et les horaires des services munici- Actualités, agenda et découverte

paux.
e |'onglet Journal regroupe les actualités de

e Un annuaire de la commune est accessible, la commune et des associations locales

ainsi qu'une gestion des notifications per-
sonnalisee.
e | 'Agenda permet de consulter les evene-

] ] ments a venir, avec des filtres pour trier par
Services et vie locale

categorie.
e Acces aux informations sur les commerces,
associations, et services publics locaux. e L'onglet Découverte propose des informa-
e Possibilité de signaler des problémes a la tions touristiques et des lieux a visiter dans
mairie en prenant une photo et en se géolo- la region.

calisant.
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Mars Bleu
Randonnée Mars Bleu 30 Mars 2025
‘Mars '

Bleu

Mois de la préventio
du cancer colorectg

Le dimanche, 30 mars, lors du
marché de printemps qui se
tenait place des tuyas, la com-
mission action sociale organi-
sait une randonnée au profit de
la recherche sur le cancer en
partenariat avec la Ligue
contre le cancer du Maine et Loire.

((((((

........

Le mois de mars, a linstar du mois d'octobre pour le
cancer du sein, est consacré a la communication et
a la promotion du dépistage du cancer colorectal :
Mars Bleu

Nous remercions les randonneurs qui ont participée
a cet evenement et brave le changement d'heure
et une méteéo peu cléemente. Le parcours, entiere-
ment balisé, a permis selon le choix de chacun, de
marcher 6 ou 10km.

La pratigue d'une activite physique, comme la
marche, est une excellente prévention de nom-
breuses pathologies lices a la vie sedentaire de
beaucoup d'entre nous. La municipalité ceuvre dans
ce sens. L'activité physique adaptee, les divers ate-
liers du Club Multisport de Cheffes, le duathlon, ..,
sont autant de possibilités et d'occasions pour prati-
quer une activite sportive !

Nous esperons vous retrouver, nombreux, lors de la
randonnée d'Octobre rose, afin de participer a
cette manifestation de solidarité pour la sante et le
bien de tous, afin d'aider la recherche pour mieux
soigner demain.

Retenez cette date:

'

Dimanche 19 Octobre 2025

Lors du marché d'automne, place des
tuyas, a Cheffes.

Réunion publique

Le mardi 17 juin a
20h a la salle du
Val St Sulpice

Cb\eﬁ%
L 7

de réves et d’eau

Cette reunion a pour objectif de repondre aux
questions de tous les cheffois, jeunes et moins
jeunes, sur le nouveau mode de scrutin pour les
élections municipales de Cheffes qui auront lieu
en mars 2026. La date précise sera communi-
quée par decret trois mois avant les élections.

Par ailleurs, cette réeunion sera le moment
d'échanger sur les differentes missions des €lus
locaux.

Nous rappelons a tous les nouveaux arrivants
qu'il est important de s’inscrire sur les listes
électorales de votre commune et que tous les
jeunes de 18 ans sont inscrits automatique-
ment sur les listes électorales dés lors qu'ils
se sont faits recensés pour la journée défense
et citoyenneté.

Commeémoration des 80 ans de la fin de
guerre 1945 le 8 mai 2025
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Ecole Camille Fasilleau
Une école respectueuse
de son environnement
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Cheffes

S

La quatrieme édition de Cheffes sur Art’
aura lieu le samedi 26 juillet 2026.

Cette manifestation, conjointement organisée par la
municipalite et le comité des fétes, rencontre un
grand succeés depuis sa premiére edition en 2019.

Elle a pour vocation d'amener l'Art a la campagne.

Le comité d'organisation est deéja au travail pour
préparer cette animation cheffoise. Si vous souhai-
tez nous rejoindre pour faire partie du comité d'or-
ganisation, voici les dates des prochaines reunions :
21/05,18/06, 16/07, 17/09, 15/10, 19/11, 17/12.

Nous rappelons le principe : les artistes exposent
leurs ceuvres dans des jardins et maisons particu-
liers cheffois, a la chapelle Notre Dame des Eaux,
dans certains locaux municipaux et sur les bords de
la Sarthe. Une grande partie du village est rendue
pietonniére pour l'occasion afin de faciliter les de-
placements des visiteurs.

De nombreuses disciplines artistiques sont repre-
sentées : peinture, sculpture, céramique, illustration,
photographie, enluminure, artisanat d'art..

Pour faciliter un turn-over des artistes, ces derniers
ne peuvent exposer que sur deux editions.

D'ores et deja, nous aimerions connaitre les cheffois
et cheffoises qui seraient intéresses pour accueillir
de nouveau ou pour une premiere fois des artistes
dans leur jardin.

Vous étes professionnels, artisans, vous souhaitez
participer en devenant partenaire financier et bené-
ficier d'une publicité sur les supports de communi-
cation, n'hésitez pas a prendre contact avec les or-
ganisateurs.

Par ailleurs, vous avez des talents artistiques et
VOous aimeriez exposer, il vous sera possible de pre-
senter votre candidature a partir de septembre /
octobre 2025..

Vous pouvez nous contacter par mail a
cheffessurart@gmail.com

Exposition

Chapelle Notre Dame des Eaux

La commission animation de la municipalite
VOUS propose une exposition

les 28 et 29 juin a

la Chapelle Notre BGOSR NGRUN=

Dame des Eaux A la chapelle Notre Dame des Eaux
' a Cheffes

Vous découvrirez
les ceuvres de Ve-
ronique Pireau, ar-
tiste peintre.

Samedi 28 juin - dimanche 29 juin 2025
De 10h & 12h30 et de 14h30 4 18h

Lire et Faire Lire

Lire et Faire Lire
al'ecole

« Lire et faire lire », c'est
lire une histoire aux en-
fants, leur donner le gout
et l'envie de la lecture.

Lire, c'est s'evader a tra-
vers une histoire, une aventure, un réve.

C'est ainsi que Anne Marie, Jakline, Nicole et Véro-
nique, passionnees de lecture, partagent avec les
enfants ce moment de lecture tous les jeudi, apres le
déjeuner, a la bibliotheque. C'est un pur bonheur!

Anne Marie — Jakline — Nicole — Véronique

Mairie : 3 square René Goujon 02 41 42 61 41—mairie@cheffes.fr—www.cheffes.fr
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Théatre

Le Théatre Régional des Pays de la Loire présente

LHOTEL DU LIBRE ECHANGE

GEORGES FEYDEAU / Mise en scene Camille de La Guillonniére

Collaboratrice artistique Jessica Vedel / Régie Lucas Martin-Depré / Costumes Lauriaane Scimemi
onique Brodsky os Camille de La Guilonaiére, Raphadl Mostals,
card, Lowise Portais ou Jessica Vedel et Damien Vigouroux

Pour une nouvelle année, la commune de
Cheffes accueillera le jeudi 7 aoat 2025 a
20h30 dans le jardin de la mairie le Théatre
régional des pays de la Loire.

La piéce présentée sera « L'hétel du libre
échange », une piece de théatre en trois actes qui
est aujourd’hui une des ceuvres les plus célébres de
son auteur, Georges Feydeau.

Comme vous le savez sUrement deja, cette annee
est particulierement difficile pour les secteurs cultu-
rels, associatifs et solidaires (entre autres..) de notre
region.

Malgre les coupes budgétaires sans précedent , le
TRPL a déecidé de maintenir la tournée des villages
pour amener la culture au plus pres des spectateurs
en milieu rural.

La municipalité de Cheffes a augmente l'aide finan-
ciere apportée pour que ce spectacle vivant puisse
continuer a se produire sur notre commune.

La billetterie de son cote sera modifiee et les tarifs
pour les spectateurs seront a 5€, 10€ ou 15€ la
place, toujours au choix de chacun (ne).

Informations aux associations
cheffoises

Nous vous rappelons que dans le cadre de
vos manifestations, la gestion de vos déchets
est la suivante :

Réserver et venir chercher ponctuellement
pour la manifestation des bacs dédiés auprés
de 3RD’Anjou.

Vous trouverez les modalites de reservation
via le lien ci-apres

https://www.3rdanjou.fr/vos-services/reduire
-mes-dechets/organiser-un-eco-evenement/

La facturation se fera directement aupres de
l'association mais nécessite de se déplacer au-
pres d'un des sites des 3RD'Anjou.

Nous vous invitons egalement a penser a une
solution pour vos bio-déchets .

Nous vous rappelons que des équipes de pre-
vention de 3rd’Anjou se tiennent a votre dis-
position pour vous accompagner vers des €co
-evenements.

103 rue Charles Darwin 49125 Tiercé

tel: 02 41 59 61 73

2 BT

Eymou

B e P
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Nexen Festival 2025 :
Un Voyage Sensoriel a Cheffes

les 6, 7 et 8 Juin

DYSTOPSY ELEMENTS
PRESENTE

OPEN AIR rESTIVAL

nedcopolunootlonaonlpe

eI -

e 1
?!
;‘
z
4
A

T

o7

2 SCENES OUTDOOR 48H DE SON

6 - 7 - 8 JUIN 2025

PSYTRANCE = TECHNO = BASS = CHILL

7 MAINCEITLOIRE  N\ND
49)

La commune de Cheffes s'appréte une fois de
plus a vivre un week-end haut en couleurs
avec la 3e édition du Nexen Festival, organi-
see en collaboration avec la mairie, l'associa-
tion Dystopsy Elements et le collectif The Ark
Project, les 6, 7 et 8 juin,

Ce rendez-vous culturel célébre la culture
psycheédélique sous toutes ses formes :
suelles, corporelles, musicales et spirituelles.

Vi-

Au programme :

Plus de 50 artistes repartis sur deux scenes
musicales, avec des scenographies immer-
sives congues par les equipes de Dystopsy et
The Ark Project, qui se transforment en véri-
tables spectacles visuels une fois la nuit tom-
bée.

Une galerie d'art accueillera une sélection
d'artistes et de sculpteurs contemporains, tan-
dis que des spectacles de feu envouteront le
public les vendredi et samedi soirs.

Les visiteurs pourront également flaner entre
les stands d'artisanat, proposant bijoux et vé-
tements originaux, ou encore participer a des
ateliers de yoga et de gymnastique le samedi
aprées-midi.

Dans un esprit d'ouverture et de partage, les
organisateurs offrent aux habitants de Cheffes
la possibilite de découvrir gratuitement le fes-
tival.

Pour en bénéficier, il suffit de contacter
'équipe a l'adresse suivante :

dystopsy.elements@gmail.com,

en indiquant nom et prénom, puis de se pre-
senter a la billetterie muni d'un justificatif de
domicile.

Un événement unique, festif et sensoriel a ne
pas manquer, aux portes de Cheffes.

Mairie : 3 square René Goujon 02 41 42 61 41—mairie@cheffes.fr—www.cheffes.fr
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TENNIS

CLUB

) .\

Chef[es r Sarthe

a-"s-éaciation Mum@spoﬁ‘s ‘
| vVous propose
pour la saison 2025

Tennis

le vendredi de 9h30-10h30 et 10h30-11h30
Iejeudl de 14h a 15I'\

Pilate LN
Ie mardi de~4-8h30 a 19h30 et 19h30 20h30

“’bes Vil stages : Hip Hop, Self défense...
Renseignements:

tennisclubcheffes@gmail.com
ou 06 77 94 06 06

R AL oA )52 2L s T Ao S A i e
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Duathlon 2025 Cheffes

7 Septembre 2025 N
1,2 et3 DUA‘“‘“-: C\‘\EFFES

Cest parti pour la 3éme édition du
Duathlon Cheffois qui aura lieu le 7 sep-

tembre 2025 sur les bords de Sarthe o ohre
(départ canoé sous le pont et arrivee au %> Parcours familial et convivial

niveau du camping). Descente en Canoé (40 min)
Le duathlon consiste toujours en une des- ourse pIEd avec obstacles (5km)

cente en Canoé puis a une course a pied (AN Chgs
avec des obstacles. F

L'equipe est déja au travail pour vous pro-
poser quelques obstacles nouveaux. Un
Food truck galettes/crépes et une bu-

vette seront présents sur laire darrivee| Départ du camping de I'écluse entre 10h et 13h

pour une journée toujours tres conviviale. . A . .
Canoé en bindme (1 adulte min par canoé)

Venez a notre rencontre sur notre page Tarif: 15€ /adulte

Facebook Duathlon Cheffois, par mail .
(duathloncheffois@gmail.com) 10€ /enfant (10 ans min)

La billetterie se fait sur le site Hello Asso
(sur le site hello asso recherchez Duathlon
Cheffois ou lien du QR code sur l'affiche)

Restauration et buvette sur place

Inscription: HelloAsso (Duathlon Cheffois)
Adresse mail: duathloncheffois@gmail.com

facebook: duathloncheffois :
scanhnez mol

Sportivement

imprimé par nos soins, ne pas jeter sur la voie publique

Association Multisport Cheffes

L'anneée sportive se termine bientot, place dé€ja au programme 2025/2026. Les réinscriptions pour les activi-
tés ci-dessous sont désormais ouvertes. Ne manquez pas l'occasion de conserver votre place et de pour-
suivre vos progres.

Vous pouvez vous inscrire soit directement aupres de nos référents dans chaque activite, par mail ou téele-
phone. Le nouveau Conseil d'administration elu lors de notre Assemblee générale (Patricia, Laura, Christine,
Lucie, Patrick, Serge, Julien, Laurent) travaillent a vous proposer d'autres activités reguliéres ou sous forme
de stage ponctuel

Petit retour egalement sur le loto organise le 6 avril qui a accueilli 227 personnes : il a permis le financement
d'ateliers gratuit pour les séniors et d'une conférence sur Adapter son habitat : ces événements auront lieu
dans le second semestre 2025

Surveillez les informations sur notre page facebook ou sur Intramuros

Sportivement tennisclubcheffes@gmail.com / 06 77 94 06 06

Mairie : 3 square René Goujon 02 41 42 61 41—mairie@cheffes.fr—www.cheffes.fr
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La Bibliothéeque

ASSOCIATION DE LA BIBLIOTHEQUE DE CHEFFES

Les beénévoles qui assurent les permanences le
mardi de 16h30 a 18h00, le mercredi et le samedi de
dix heures a midi sont heureux de vous accueillir
toute l'annee sauf les jours feries et remercient les
genéreux donateurs qui sont venus voir notre stand
du marche de printemps organise par la mairie.

Nouveautes:

Je vous laisse la surprise pour nos nouveautes du
rayon adulte concocté par Hubert. C'est Marie,
cette fois, qui a pris en charge les achats jeunesse.
Elle en a profité pour compléter nos séries. Venez
decouvrir les tomes 4 et 5 de Cendre et Hazel, la
suite des Carnets de Cerise, Les sciences natu-
relles de Tatsu Nagata. Le hérisson ; Les légen-
daires ; et a déniché des petites perles : Les Wouf ! :
une puce a l'oreille d'un chien de Elodie Chan
Pierre Bayard, détective privé, de Clémentine
Beauvais Camera Obscura: le chant des morts de
Maélle Desard. Grandes Oreilles de Julie Delporte
et plein d'autres albums.

Merci aux donateurs,
lecteurs et béne-
voles qui hous déepo-
sent des livres quasi-
ment neuf, trés re-
cents ainsi que des

%
n 7’9 '
;(’4,
> L {
Qof =0
/w

\

classiques ou des raretes.

Laghtiqe

Vous pouvez soumettre vos propositions d'achat sur
le site, ou via notre courriel biblicheffes@gmail.com
ou directement a l'accueil (on notera vos idees sur
le cahier violet). Vérifiez d'abord si le livre n'est pas
présent a de nombreux exemplaires dans les autres
bibliotheques de la Communauté de Communes

Réseau des bibliothéques Anjou Loir et Sarthe:
C'est gratuit venez prendre votre carte. Rendez-
vous sur le catalogue de Cheffes et celui des autres
bibliotheques du réseau via le site : www.bib-
ccals.net Pour gérer vos emprunts, réserver des
livres pour les transférer a Cheffes, connectez vous
avec votre n’ de carte suivi de votre mot de passe

(votre année de naissance).

Buffet a volonté Notre armoire a livres est a votre
disposition sous le porche prés de la mairie. Servez
vous !

Publicité

Venez visiter sur le réseau social FACEBOOK notre
page publique @BibliothéquedeCheffes, nous
sommes fiers actuellement de nos 169 abonnés. En
cadeau : un livre de poche pour le 1770eme abonné..

Boualem Sansal

A la date de l'écriture de cet article Boualem Sansal
est en train de mourir dans une prison algerienne
alors qu'il se rendait dans le pays de son enfance
pour y voir, peut-étre une derniere fois, la mer.
Nous avons, a Cheffes deux de ses romans : Le
train d'Erlingen et 2084:lafin dumonde. Le ré-
seau a egalement Vivre, le compte a Rebours, Rue
Darwin. Extrait de son roman Le village de l'Alle-
mand ou le journal des fréres Schiller . « D'une
maniere generale, je fatigue avec ces peuples qui se
veulent & la hauteur de leur réputation. L'ltalien se
montre exuberant et insiste alors quon ne lui de-
mande rien, 'Espagnol s'oblige a monter sur ses er-
gots seulement parce qu'on lui demande des nou-
velles de sa sceur, le Polonais s'en jette six de plus
quand on lui crie stop, 'Arabe se cabre et tire le sabre
alors qu'on le feélicite pour sa sobrietée legendaire, et
que dire de ['Anglais qui se drape dans le flegme
quand on lui signale que ses vétements ont pris feu.
Les Algeriens dont je suis pour moitie me chagrinent
avec leur facon de se poser en rois de ['hospitalité
alors qu'ils ont fait de leur beau pays le plus inhospi-
talier du monde et de leur administration la plus re-
poussante qui soit sous le soleil de Satan. Quant a
nous, les Francais, n'en parlons pas, nous sommes
tout a la fois. C'est notre cote universaliste, si je puis
dire ».

Le Village de I'Allemand

¥ ou Le Journal des fréres Schiller

Mairie : 3 square René Goujon 02 41 42 61 41—mairie@cheffes.fr—www.cheffes.fr
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L’AMAP* DES PRES BAS

*Association pour le Maintien d'une Agriculture Paysanne

Une AMAP prés de chez vous, pourquoi ?
Pour soutenir l'agriculture paysanne locale

Pour pratiquer une nouvelle engagée et responsable
Pour manger sainement a un prix juste et solidaire

Pour contribuer a la préservation de l'environnement

Comment ¢a marche ? Sous la forme d'un contrat entre le consommateur et Lle producteur.
-> le consommateur s’engage a : payer les produits a l'avance, venir chercher ses produits au

jour et a l'heure de la distribution.
-> le producteur s'engage a: assurer la production et la fourniture, selon les termes du contrat,

proposer des produits varies et de qualite, ceci a un prix equitable pour chacun.
Cultiver sans produits phytosanitaires chimiques sans engrais de synthese et sans

OGM, a partir d'animaux élevés avec le respect de leur bien-étre.
Ce modele permet une vente directe, de proximité et conviviale.

Qui sont nos productrices et producteurs ?

Distribution hebdomadaire : Legumes - Emeline De Graeve, Les Hauts d’Anjou
Pains et patisseries - Augustin Sauldubois, Ecuille

Distribution bi-mensuelle : Oeufs - Justine Huet, Coudray

Produits laitiers vache - Jéerdbme Cochard, Champigneée

Volailles - Antoine Bellanger, La chapelle St Laud

Pommes et jus - Bertrand Godebout, Jarzé

Poissons - Eric Taraud, L'ile d'Yeu

Agrumes - Cooperative Aliméria, Linguizzetta

Distribution plusieurs fois/an : Porc, agneau, boeuf - Aurélie Marsais, St Clement de la Place
Farines et graines - Francois Boissinot, Le Lion d'Angers

Clementines de Noél - Coopérative Alimeéria, Linguizzetta
Arbres fruitiers - Rémy Parmentier, Cheffes

Distribution mensuelle :

Distribution annuelle :

Nouveaute 2025 -> 'AMAP vient en soutien des petits budgets avec le contrat solidaire !
Grace aux dons des amapiens, une réduction « coup de pouce » est a pourvoir sur les contrats pain et/ou

légumes pour la saison 2025-2026 !
Cette place est destinée a un seul foyer, nous contacter au 07 83 23 09 90 pour plus d'informations.

Distribution le jeudi de 18h30 a 19h30 rue de L'Arche, Salle du Piron sur le stade
amapdespresbas@gmail.com

0 amapdespresbas.blogspot.com
07 83230990 - 0241426750

N'hésitez pas a venir lors d'une distribution !

Mairie : 3 square René Goujon 02 41 42 61 41—mairie@cheffes.fr—www.cheffes.fr
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Les Z'arts Creatifs

Les Z'arts Cheffois

La section des Z'arts créatifs a ter-
miné | 'année avec le travail du pa-
pier de soie et la décoration
d'ceufs de Paques a l'encre de
Chine et entamé la realisation
d'une grande sculpture en carton
et bande platrée.

Cette sculpture a vocation a voya-
ger au gre des evenements futurs.
Merci a l'eéquipe municipale pour
son soutien logistique et financier.

4

)

237e' X 20§
nBfland

Nous vous invitons a venir nous rencontrer :

le samedi 28 juin 2025 de 11h15 a 12h au local
square René Goujon

a une exposition pour découvrir nos
réalisations et partager un verre.

Nous serons en mesure de vous distri-
buer a ce moment la le programme de §
'lannée scolaire 2025 2026 et prendre
d'ores et deja les inscriptions.

La formule de ces ateliers reste la
méme et nous aborderons dautres!,B i
techniques. .
Ils sont ouverts a tous, adultes et en— :
fants a partir de 5 ans.
La participation sera toujours de 2 eu-
ros pour 2 h et aura lieu un samedi ma- §
tin par mois.

La limite d'un groupe est de 8 per-
sonnes.

Voici mes coordonnees
Myriam Bouligand

0673635798
myriamboulipiot@hotmail.fr

Les Z'arts cheffois

Merci a Amailya, Eugénie,
Jules, Leon, Pol, Prune, Ra-
phaél, Titouan et Zadig, les
enfants. Merci a Anna, Aure-
lien, Fanny, Michel, Pierre, Ste-
phane,  Anne-Sophie, les
adultes de s'étre portés volon-
taires pour notre participation a la céeremonie com-
memorative du 8 mai 2025 afin de rendre un hom-
mage aux disparus et victimes oublies, civiles et mili-
taires, de la seconde guerre mondiale. Merci a André
et Alain pour leur collaboration dans leurs re-
cherches et l'écriture de cette intervention.

Deux repetitions en costumes ont eu lieu au cime-
tiere le 21 avril et le 4 mai afin de mettre en scéne les
différents témoignages.

T v,

La troupe a été heureuse de vous retrouver le 8 mai
a 10h45 depuis l'école Camille Fasilleau et au ci-
metiére pour participer a cet evenement aux cotes
de Mr le Maire et des anciens combattants.

Vive le théatre vivant en lien avec l'histoire locale et
nationale.

Myriam Bouligand pour la troupe

02 41 4216 42

06 73 63 57 98 myriamboulipiot@hotmail.fr
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AOEE" ECOLE CAMILLE FASILLEAV

]Association des Parents d’Eléeves de I’école publique

Les opérations de I’APE continuent. Notre but étant dans un premier temps de renforcer les liens entre les familles, et dans
un second temps de récolter des fonds pour les sorties scolaires.

Si cela vous parle, vous pouvez suivre toute notre activité sur la page Facebook (APE Camille Fasilleau)

Que s’est-il passé ces derniers mois ?

Photos scolaires

Moment incontournable, les photos se sont déroulées dans la bonne hu-
meur tout au long de la journée. Cet événement tant attendu est un mo-
ment de partage, et un moment unique qui permet d’immortaliser nos
enfants qui grandissent.

Marché de printemps
Une belle matinée place des Tuyas, avec des producteurs locaux. La convivialité était au rendez-vous.
Soirée apéritive :

Une trés belle soirée ou les parents et les enfants ont pu apprendre a se con-
naitre autour d’un verre. Simplicité, jovialité était les mots d’ordre pour ce mo-
ment.

Soirée Zumba :

Nouveauté de I"'année, nous nous sommes tous trémoussé sur du son lati-
no lors de cette soirée. Les enfants se sont éclaté, et bien dépensé.

Sur ces derniers mois, nous avons réalisé une vente de chocolats de paques, qui a bien fonctionné auprés des gour-
mands.

Une vente de saucissons est en cours, les commandes se terminent le 12 mai.

Cette année, I’APE vous propose I’été une Féte le 29 juin 2025. Cet événement indiquera la fin de
I’'année. C’est une féte ouverte a tous. N’hésitez pas a venir nombreux, stand de jeux en bois, ba-
lade a poney, tombola, spectacle, restauration/buvette... seront de la partie !

Pour nous contacter et/ou rejoindre une équipe sympathique :

L’adresse mail de ’APE : ape.cheffes@gmail.com

Suivez notre page FACEBOOK : APE Camille Fasilleau
m REsﬂuRAnon TOMBOLA

{k,éd BALADE A PONEY e

3‘/ SudechMNn.dciOham\@-;
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INSCRIPTION SAISON
2025/2026

Tu viens de recevoir ta demande de licence sur ta boite mail pour la saison pro-

haine, tu dois L leter et L L i€ d dé = =
chaine, tu dois la compléter et la renvoyer avec les pieces demandees C@@f“{%ﬁ e
Le paiement de la licence devra étre régularisé aux permanences indiquées ci- Du7 au 11 juillet 2025 '
dessous (CB, cheque, chéque vacances, coupon sport) Compions sporti Bernard Cayard -
Pour les nouveaux joueurs, merci de vous munir : \ ,
1-Piece d'identité  2- une photo d'identitée 3- certificat medical & Bcemciials TS
Les permanences auront lieu au foyer du stade le : q kT
= non-licenciélels ASTC
Les samedi 14,21 juin et 28/06 de 10h00 a12h00 .Q‘ .
Les vendredi 20 et 27 juin de 18h00 a 20h00 GARGONS FILLES
Les mercredi 18 et 25 juin de 17h00 a 19h00 Débutantlels ou confirmeélels
Tenue ADIDAS comprise + 1journée sortie
Le samedi 6 septembre de 10h00 a 12ho0
(foot animation U7 a U13 uniquement) — A\ ‘ E
Tarif Aprés le
07/07
U6 U7 U8 Ug Joueurs nés entre le 1/01/17 et le 31/12/20 130
U1o0 U11 U12 U13 U11F U13F Joueurs (euses) nele)s entre le1/01/13 et le 31/12/16 [ 130
U1isF Joueuses nees entre le 1/01/11 et le 31/12/12 130
U14 U1s5 U16 U17 Joueuses nées entre le 01/01/09 et le 31/12/12 140 170
U18 F Joueuses nees entre le 01/01/08 et le 31/12/10 140 170
U18 U1g Joueurs nés entre le 1/01/07 et le 31/12/08 160 190
Seniors Masculins Joueurs nés entre le 1/01/90 et le 31/12/2005 160 190
Seniors Féminines Joueuses nées apres le 1/01/08 145 165
Vétérans Joueurs nes avant le 1/01/91 145 165
Foot Loisirs Baby foot—foot en marchant—Loisirs F 100

Une réduction de 50% est accordée aux plus jeune joueur d'un méme famille sur le troisieme licencié du club. Pour
les joueurs mutes, un chéque vous est demandeée d'une valeur de 50 € d'U12 a U17 et féminines, 85€ au-dela. Il sera
encaisse et rembourse la saison suivante si vous ne quittez pas le club.

Le prix de la licence (hors loisir) comprend une paire de chaussettes, a utiliser lors des matchs. D'autre part un kit
d'avant match (short, maillot) est disponible au prix exceptionnel de 35€ durant les permanences.

Le Pass-sport n'est pas deduit au paiement mais rembourseé au cours de la saison. Merci de venir avec vos QR code
Papier

TRES IMPORTANT : aucune licence ne sera délivréee en absence de paiement !

Assemblée générale du club : 23/05/2025 a 19h00 au foyer du club

Mairie : 3 square René Goujon 02 41 42 61 41—mairie@cheffes.fr—www.cheffes.fr
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COMITE
PES  Retour sur les deux moments festifs de ce début d'année 2025 qui ont

" FETES | , R
pe fait le bonheur des petits et des grands : la chasse aux ceufs de Paques
CHEFFES ¢t |3 Féte des Bénévoles !

Chasse aux ceufs

Pour la deuxiéme année consecutive, le Comité des Fétes a propose une chasse aux ceufs le week
-end de Pagues. Environ 70 enfants accompagneés de leurs parents ou grands-parents sont donc
venus braver le mauvais temps le dimanche 20 avril dernier pour participer a ce moment festif.
Pour l'occasion, les membres du Comité des Fétes avaient relooke le jardin de la mairie. Félicita-
tions a Gaél et Gaétan GARNIER qui ont remporte le gros lot !

Fétes des Bénévoles

Une féte des benéevoles un jour de féte du travail, en voila une
bonne idee ! Et quand, en prime, le soleil est au rendez-vous, &8
les sourires s'affichent sur les visages. Le Comité des Fétes§

souhaitait remercier tous les benévoles donnant de leur temps
sur les difféerentes manifestations. Ainsi, une quarantaine §
d'adultes et une vingtaine d'enfants ont réepondu présent pour

partager ce temps convivial. Merci a Loic pour le délicieux repas !

Prochains evenements a venir:

- Féte de la musique le 21 juin 2025

- Féte du Port le samedi 12 juillet 2025 sur le port de
Cheffes

Si vous souhaitez étre béenévoles sur ces evene-
ments, merci de nous envoyer un mail a

comitedesfetescheffes@gmail.com
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LA VIGILANTE

Cette année 50 tireurs se sont inclinés devant Jason FRADIN qui a remporte le
Tir du Pavois.

Le Challenge « Roule pour l'ave-
nir » a remporté un vif succes avec la participation de 15 en-
fants de 7 a 16 ans. Créée par Alain NOBILET en 2023, cette
annee Romain LANDRY et Richard QUENIEUX ont gagne
devant Theo BREHERET et Jean-Paul MAUGER. Cing des
petits-enfants d'Alain NOBILET ont participé au tournoi pour
rendre hommage a leur « Poupy »

La Vigilante organise son 11°™ Concours de Pétanque, le
samedi 24 mai, réserve aux Habitants de CHEFFES, aux Societaires et Amis de Sociétaires,
VOUS pouvez vVous inscrire a la societé de Boule de Fort ou en téelephonant au 07 83 36 09 18.

Le Concours au Rond est un jeu ideal pour découvrir le roule de la Boule de Fort, une cible est
dessinée a l'extremité du jeu avec comme inscription des chiffres pairs de 2 a 10.

Pour participer a ce jeu, le joueur doit verser un minimum de 3€00, ce qui lui permettra de rou-
ler 15 boules, il peut egalement améliorer son score en jouant autant de lignes qu'il le souhaite
pour la modique somme de 1€00 par ligne de 5 boules. Les 3 meilleurs lignes sont comptabili-
sées pour connaitre son résultat final.

Concours au ROND Mercredi 27 Aout 2025 au Samedi 06 Septembre 2025
Challenge des Retraites(es)

Lundi 15 Septembre 2025 | Vendredi 14 Novembre 2025
Ouvert a toutes les societes

Challenge COMMUNAL
2 contre 2 (equipe libre)

Ouvert aux societaires, Samedi 22 Novembre 2025 | Samedi 13 Décembre 20125

conjoint de sociétaire, et aux Habi-

tants de CHEFFES
ASSEMBLEE GENERALE Samedi 10 Janvier 2026 3 15H00

Mairie : 3 square René Goujon 02 41 42 61 41—mairie@cheffes.fr—www.cheffes.fr
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Chemins de Cheffes

L'association Chemins de Cheffes continue son
« petit bonhomme de chemin ».. La pluviométrie
importante de l'hiver et du début de _

printemps, ainsi que les montées

d'eau intempestives du ruisseau du Cherlrlins‘
Piron ont quelque peu freiné la réali- | 4 ‘
sation de nos projets et de nos chan- §,Cheffes4’

tiers... Plus possible de travailler au-

tour de l'étang du Gravier, et pas

question cet hiver de descendre le long du Piron
entre le pont de l'Arche et la chapelle. Avec l'arrivee
du beau temps, nous espérons pouvoir finaliser nos
projets. Nous avons donc transféré nos ardeurs sur
les hauteurs de Cheffes et le long de la déviation,
face au cimetiére.

Nous avons ainsi continue nos activites, méme si
nous regrettons parfois de ne pas étre plus nom-
breux...

Apres la de-&
couverte duf
circuit de Cel- #= . e
lieres en décembre, nous avons randonne autour
de l'étang de Grand'Maison en février. Nous n'étions
que 6, mais la balade fut agrementée d'une pause-
café appréciee et s'est conclue par un apéro en
bord de Sarthe..

Nos chantiers nous ont emmeneés sur le chemin du
« Grand Bois », puis le long de la déviation, pres de
l'espace du Gravier, pour une seance d'elagage/
nettoyage.

Pour de raisons d'indisponibilite, le
groupe denomination des chemins
& n'a pu se réunir. Nous espérons pou-
voir bientét baliser une boucle autour

#és de Cheffes et la faire valider avec les
elus au Plan Départemental des ltinéraires de Pro-
menade et de Randonnée (PDIPR).

Vous pouvez toujours nous rejoindre, ponctuelle-
ment ou de maniére assidue : vous étes toutes et
tous les bienvenu(e)s.

Nous communiquons toujours sur notre blog:
https:/ /cheminsdecheffes.blogspot.com

et sur les panneaux d'affichage municipaux.
Contacts:

alaincerval@gmail.com

colincheffes@gmail.com

Cherche a Cheffes:

MOBIL‘ une belle réussite!

ES' L'association Mobil'idées a pro-

' posé Mercredi 9 avril dernier un

aprés-midi « jeu de piste et
énigmes » dans la commune.

Soleil, rires et partages ont ponctue cet aprés-midi.
9 équipes ont ainsi pu découvrir le patrimoine de
Cheffes.

Parents, grands- &
parents, ados et en-
fants de la commune, &
mais pas que !

Un grand merci au
bénévoles de la vigi-
lante pour leur ac-
cueil et leur bienveil-
lance, qui ont permis
une initiation a la
boule de fort.

i’ Cette animation s'inscrit dans un pro-
. gramme, davril a juillet, de ren-
b contres  inat-

17 communes &
§ d'Anjou Loir et
Sarthe: Les Es-
capades. L'occasion  pour §
l'équipe daller a la rencontre
des habitants et de co-
construire des temps avec
des associations ou des élus &
locaux. Toutes les manifestations sont ouvertes a
tous, gratuites et sans inscription.

N'hésitez pas a nous rejoindre, pour 5 minutes, 1h,
3h!

Pour tout renseignement: 06 62 94 26 84 ou
association.mobilidees49@gmail.com

L'eéquipe de Mobil'idées

Mairie : 3 square René Goujon 02 41 42 61 41—mairie@cheffes.fr—www.cheffes.fr
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Vie des associations

Encore des nouveautes
proposées par

Cheffes Lieu!

Les soirées concert :

Le 21 Septembre, a la Chapelle a 17h30, la ce-
lebre soprano Elise Archambault accompagnéee
de son mari, Andrew Pinter, lui aussi artiste, pro-
posera a lissue d'un WE d'exposition, un spec-
tacle original et festif afin de partager sa passion
pour la belle musique ! Entrée 10€

Le 28 Novembre a la Salle du Val Saint Sulpice,
Jean Paul Albert, guitariste acoustique et com-
positeur viendra partager sa musique inspiree de
musiques traditionnelles celtiques ou moyen-
orientales puisees lors de ses voyages.

Entrée 10 € , vous repartez avec votre CD.

Nous attendons egalement un spectacle sur
Claude Nougaro début 2026.

Les soirées théatre :

La piece « Et pendant ce temps, Simone Veille »
jouée par la compagnie La cerise sur le tréteau
de Bauge. La piece retrace lhistoire de trois
femmes, trois genérations que tout oppose.

Pensez a réserver vos places. 8, 10 ou 12€

La piece Reévélations, dapres le texte
« Rhapsodies » de Sylvain Levey sera propose
par la compagnie « Les adoré.es » le 10 Janvier
2026 a la salle du Piron. Nous vous en reparlerons
dans une prochaine communication. Au chapeau.

Et toujours...
L'atelier couture

se retrouve a la salle du Piron le mardi apres midi
de 14h a 16h30 tous les quinze jours. Les coutu-
rieres réalisent des projets individuels et collectifs
avec le soutien et les bons conseils de Patricia
Houara.

Le projet collectif était la realisation de sacs a
pain qui sont disponibles a la vente a la bou-
langerie « La Fabrique » de Cheffes.

L'atelier théatre d'improvisation, anime par
Julie Bonache, se réunira une derniere fois le 11
juin. Il y aura ensuite une pause jusqu'au prin-
temps prochain ou nous espérons qu'il repren-
dra.

L'atelier philo anime par Patrick Tharrault a ete
interrompu pour des raisons de sante et re-
prendra probablement en novembre prochain.

Les sorties ornithologiques sous la conduite
d'Emmanuel Séchet connaissent toujours un
vif succes. Nous commengons a reconnaitre
les chants de nombreux oiseaux locaux. Nous
avons pu egalement observer un nid de ci-
gognes et ses habitants ainsi que de nombreux
oiseaux migrateurs dans les Basses Vallees
Angevines inondées durant l'hiver. Espérons
qu'elles se poursuivront aprés L'été...

Les ateliers guitare proposes par Laurent Fe-
derkeil accueillent toujours de nombreux mu-
siciens désirant découvrir cet instrument ou se
perfectionner.

Des balades créatives sont proposees le 1er
Juin et le 2 novembre par Elise Bluin, Art The-
rapeute a Cheffes : Venez profiter d'une balade
a Cheffes et créer votre ceuvre éphémere au
gre des eléments naturels trouves en mar-
chant !

Gratuit. Rendez-vous devant la mairie a 10h

L’atelier mémoire : organise le mardi tous les
15 jours de 14h30 a 16h30.

Vous souhaitez participer a l'une des activi-
tés, il suffit d’adhérer a l'association (pour
une somme modique) et prendre contact:

cheffeslieu@gmail.com

Outel: 0687399170 ouo0663386153
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Page Santé

. Le Nutri-Score évolue ;
..} ® Sante decouvrez le houveau
@ o publique mode de calcul dans la

. ® France brochure « Le Nutriscore
¢ pour mieux manger en
un coup d'oeil » mis a jour.

Cette brochure est consultable et téléchar-
geable sur le site de L a Santé publique France:

www.santepubliquefrance fr, &
rubrique

« determinants de sante/
Nutrition et activité phy-
sigue » onglet « outils » ou
en scannant:

L'algorithme du Nutri-Score evolue pour ame-
liorer la coherence avec les recommmanda-
tions alimentaires et plus de 30% des produits
vont ainsi changer de score.

plus équilibré,
chaque petit pas compte.

Récuire IV
2

| Augmenter PRI Aller vers [

- Les produits sucrés
", et les bok 5 SUCTESS
18 Semmaie ot o i Compich
Les fruits et ligumes a semoul riz complets
e =
Les légumes secs: Les poissons gras
lentilles, haricots, pois et maigres en alternance
etc.
i"
‘ L'huile de colza,
Les fruits & de noix, d'olive
noix, noisettes, amandes
non salées, =

=)
g..
)

: Les aliments de saison
et les aliments produits
localemeant

Les aliments bio

A réduire pour les adultes.
Pour les femmes
enceintes, les enfants
et les ados : zéro alcool.

TTOES-1 15246 - usvoons : Rk Tevor

EXN
REPUBLIQUE
FRANCAISE
Labemyt

Frstormw

'.; Santé
«® & publique
. e France

NUTRI-SCORE

(0'EB

Le Nutri-Score pour mieux

manger en un coup d’ceil.

g

Huiles

E pour une huile
est le meilleur
score possible.

Clest le cas
pour les huiles
ayant une teneur
en acides gras saturés
plus faible comme
I'huile d'olive,
de colza et de noix

T

Féculents

Les féculents
complets (pain, riz...)
riches en fibres
sont notés A ou B,
Alors que
les féculents raffinés
sont davantage
notés Bou C

Céréales
sucrées

Au rayon des
céréales, vous pouvez
trouver des ceréales
NON SUCTESS Svec un
score de A
Les céréales sucrées
ont majoritairement
des scores allant
deBaE

[..aﬁ-sw‘-s ]

Laits et laits
aromatisés
Les laits écrémes
et demi-&crémes sont
notés B, alors que le
lait entier est noteé C.
Les laits aromatises et
les yaourts a boire
sontnotésde BAE.

(maguereaw, sal
peuvent tre notés A

& ":‘1% \@sk,-
Y

Poissons

Les poissons maigres
{calin, cal blllaud.% at

certains poissons gras

riches en Dmf?

Les produits salés
(sauman fumé)
sont plutot

3
mes_)

Viandes
et charcuteries
La volaille
(majoritairement A}
est mieux dassée
que [a viande rouge.
La charcuterie est
classéede B3 E
(seule la charcuterie
de volzille peut &tre
notée B).

Yaourts et
desserts lactés

Au rayon des yaourts,
vous pouvez trouver
des yaourts nature
et des yaourts sucrés
avec des scores
A, BouC. Pour
des desserts lactés,
le meilleur score
poszible est C.

|' WUTRI-SCORE |

Boissons
sucrees
Leau est |2
seule boisson
recommandeée,
avec un score A,
Pour les jus de fruits
et les boissons
sucrées, B est
le meilleur seore
possible.
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Infos communautaires

LES RENDEZ-VOUS LECTURES THEATRALISEES
CULTURE CULTURELS

a partir des correspondances de Saint-Exupéry

Aux origines du Petit Prince
Cie les merveilles

Q!
i

Vendredi 6 juin a 20h30
Restaurant scolaire, Cheffes

AUX ORIGINES
DU PETIT PRIN

CIE LES MERVEILLES

Des vacances heureuses de l'enfance dans le cha-
teau familial, a sa relation chaotique avec sa femme
Consuelo, en passant par l'urgence d'agir face a la
guerre ou encore la rencontre d'une jeune femme
dans un train entre Oran et Alger, comment est né
ce mysterieux petit personnage qu'Antoine de Saint-
Exupéry dessinait un peu partout ?
Une traversée pour decouvrir les origines du Petit
Prince, portée par deux comediens a partir des cor-
respondances de Saint-Exupery.

Suivi d'un échange avec le public. Mise en voix et
adaptation : Alice May. Avec Pierre Berthe et Alice

©Antoine de Saint Exupéry

Gratuit : reservationculturelle@ccals.fr

May.
Dés 12 ans | Durée : 45 min. | GRATUIT sur réserva- Restaurant scolaire - CHEFFES
tion : reservationculturelle@ccals.fr Vendredi 6 JUIN | 20h30
dés 12 ans
En ANJHU
MINISTERE CETEITIIIET EDUCATI&N
AEE LOIR&
e anjou G SARTHE
TOURISME

Profitez du retour des beaux jours pour (re)découvrir
votre petit coin d'Anjou.

L'equipe de 'Office de Tourisme Anjou Loir et Sarthe
se tient a votre disposition pour vous conseiller et
vous souffler quelques idéees de balades, activites et
visites tout pres de chez vous'!

Besoin d'inspiration ? Rendez-vous sur notre site :
www.anjouloirsarthe.fr [http://
www.anjouloirsarthe.fr/]. Vous y trouverez de nom-
breuses suggestions pour profiter pleinement de
notre belle region.

Découvrez la Sarthe autrement avec la Gogane !
Le bateau "La Gogane" naviguera de nouveau sur la
Sarthe au printemps. N'hésitez pas a vous procurer o &
le programme des croisieres 2025 et a nous contac- Au départ de Cheffes, Juvardeil,

ter pour réserver vos places. Vous organisez une g A

sortie en groupe ? Il est également possible de pri-

vatiser le bateau pour une expérience unique entre Renseignements et réservation:

ISR  OFFICE DE TOURISME ANJOU LOIR & SARTHE

: . . | :
amis, en famille ou avec des collegues ! eTmoy R
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Les Sorties du Mardi : des moments a partager

Cet éte, preparez-vous a vivre des moments inou-
bliables grace a nos sorties touristiques du Mardi !
Chaque semaine, découvrez de nouvelles activités
pour explorer les richesses locales (balades nature,
visites guidees, ateliers.). Programme complet a
votre disposition sur simple demande

Pas besoin de partir loin pour voyager et étre bien !

Le bureau d’information a Durtal vous accueille
toute l'année au 41 rue du Marechal Leclerc 49430
DURTAL :

" En mai, juin et septembre, du mardi au samedi, de
10h a13h et de 14h a17h30

" Enjuillet et Aout, du lundi au samedi, de 10h a 13h
et de 15h a 18h (ouvert les jours féries)

" d'octobre a avril, du mardi au vendredi de 10h a
13h et de 14h a 17h

Tel : 02 4176 37 26 / ot@ccals.fr
www.anjouloirsarthe.fr
[http.//www.anjouloirsarthe.fr/]

SOLIDARITE
ATELIERS NUMERIQUES (flyer)

Ateliers numériques : programme

Le service proximité sociale et acces aux droits de
la Communauté de communes Anjou Loir et Sarthe
continue d'accompagner les habitants dans leur
transition numeérique grace a des ateliers pratiques.
Ces rencontres sont ouvertes a tous et adaptées
aux besoins de chacun. Profitez de cette opportuni-
té pour acquérir de nouvelles compétences nume-
riques et mieux maitriser vos outils du quotidien.

Ateliers numériques : développez vos compé-
tences

Nos ateliers sont congus pour vous aider a mieux
comprendre et utiliser les outils numeériques essen-
tiels. Inscrivez-vous dés maintenant et rejoignez-
nous pour apprendre dans une ambiance conviviale
et bienveillante.

Sur votre commune ;

e Adopter les bonnes pratiques - sécurisez vos
usages et adoptez les bons reflexes

Mairie de Cheffes : 24 juin, 14h30-16h30
Ces ateliers sont entierement gratuits et acces-

sibles a tous, quel que soit votre niveau. Apportez
votre propre appareil pour une mise en pratique
efficace.

Contact et inscriptions

Nous sommes deux conseilleres numeériques a
votre disposition pour répondre a vos questions et
vous accompagner dans votre apprentissage. Pour
plus d'informations ou pour réserver votre place a
un atelier, n'hésitez pas a nous contacter :

N  Email conseillernumerigue@ccals.fr  /
m.delhommeau@anjou-numerique.fr
N Téléphone : 06 71 09 86 39 / 06 7317 42 80

PERMANENCES NUMERIQUES

Des difficultés a utiliser Internet et les écrans...?

NOS CONSEILLERS NUMERIQUES
REPONDENT A VOS QUESTIONS

ET VOUS ACCOMPAGNENT e
I m
@ Prendre en main un équipement B .
e (ordir r, smartphone, tablette) '
m Installer et utiliser des applications &
| ] <
@ Créer et gérer vos documents
I% Echanger avec ses proches ,'
A ||ezisocmmes ‘ i
|:+ Naviguer sur internet

POUR TOUS
RENDEZ-VOUS
GRATUIT

SUR
Contactez-nous 1

06 7109 86 39 ou 06 73 17 42 80 - conseillernume; e@ccals.fr
ANJ#U

LOIR &
SARTHE | gonstuer

PERMANENCES
DES CONSEILLERS NUMERIQUES

en Anjou Loir et Sarthe

Cyber base
3 rue des Ecoles - Daumeray
les jeudis de 14h a2 17h

France services
11 rue Joseph Cugnot - Durtal

CC Anjou Loir et Sarthe Leltmelbeha kb

103 rue Charles Darwin - Tiercé
les jeudis de 9h a 12h i

Lieu Béta
7 avenue de |'Osier - Tiercé
1 fois /mois

France services
28 rue Henri Régnier - Seiches
les mercredis de 14h 2 17h

Mairie
11 rue de la Mairie - Jarzé
les mercredis de 9h a 12h

en partenariat avec

/\/
anjous—== >
CONSEILLER
NUMERIQUE

ANJ#U
LOIR &
SARTHE
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FRANCE SERVICES ITINERANT

France services itinérant vous accueille et vous ac-
compagne dans les communes du territoire pour
toutes vos déemarches du quotidien. Vous pouvez y
effectuer toutes vos démarches administratives :
impdts, CAF, aides pour le logement.. Les 2 conseil-
lers France services vous accompagnent et vous
aident a faire vos démarches ou a prendre contact
avec la CPAM, Mission Locale, CAF, MSA, CARSAT,
Pole Emploi.. L'administration publique est a votre
porte.

Dates de passages sur Cheffes :

mercredi de gh a 12h ;

11 et 25 juin - 9 et 23 juillet

Plus d'informations : 06 59 47 99 16 |
franceservices.tinerant@ccals.fr

Laines et matériels fournis | Atelier gratuit sur ins-
cription: 06 47 87 47 90

JEUNESSE

Envie de partir a l'étranger ? Prépare ton projet
avec Parcours le Monde

Tu as envie de vivre une expérience de mobilite,
mais tu ne sais pas comment t'y prendre. Tu as be-
soin de rencontrer des personnes pour echanger
sur les differents programmes. L'association Par-
cours le Monde est une ressource a ne pas negli-
ger. Présente a Angers, elle propose des reunions
d'information collectives a distance ou en présentiel
ainsi que des ateliers collectifs. N'hesite pas a con-
sulter la programmation.

L'Info Jeunes t'accompagne sur ton projet mais
aussi sur le BAFA, ton orientation, ta santé, sur la
réalisation d'un CV ou d'une LM, ou toute autre
question que tu te poses !

Job

ANJEU
e Logement

LOIR &

SARTHE -
Santé
Loisirs

Départ a étranger
Bons plans
Formation
EXPLORER LES PosSIBLES [
Aides financiéres

accompagne les 15-25 ans Service civique
CV/LM...

infojeunes@ceals.fr | 28 rue Henri Régnier 49140 Seiches-sur-le-Loir | 063293 6141

' France

SErviCes noméria

v
o=\

. ’f' '{ \ 3
PARTIR A L'EI'RANGER

\"'x

Mairie : 3 square René Goujon 02 41 42 61 41—mairie@cheffes.fr—www.cheffes.fr


mailto:franceservices.itinerant@ccals.fr

Infos communautaires

Projet de solidarité jeunesse

La précaritée alimentaire et hygiénique touche de
nombreux jeunes, en particulier en milieu rural
Face a ce constat, la Communaute de Communes
Anjou Loir et Sarthe, portee par l'equipe de lInfo
Jeunes, lance "La P'tite Epicerie de lInfo Jeunes',
une épicerie solidaire dédiée aux 18-25 ans.

Les jeunes eux-mémes s'investissent dans une
grande collecte solidaire a travers des animations
dans les espaces jeunes pour récuperer ;

" des produits alimentaires de premiére nécessité

" des produits d'hygiéne (y compris menstruels)

Une initiative citoyenne et solidaire portée par les
jeunes, pour les jeunes !

Les dons permettront de proposer une distribution
gratuite et accessible a tous, sans conditions de
ressources, au sein des locaux de lInfo Jeunes a
Seiches-sur-le-Loir.

Les jeunes ont commence la collecte pendant les
vacances de printemps.

Vous aussi vous pouvez faire un don et le déposer a
l'Info Jeunes : 28 rue Henri Regnier - Seiches-sur-le
-Loir / infojeunes@ccalsfr ou dans les espaces
jeunes du territoire.

Pour plus d'informations, contactez le 06 32 93 61 41
ou infojeunes@ccals.fr

LA MICRO-CRECHE POUR LES 0-3 ANS

La micro-créche de Cheffes a pu organiser des moments
de découverte et de rencontre avec les animaux et au
contact de la nature. Pour cela, les enfants, accompagnes
des professionnels, se sont rendus a la ferme pédago-
gique de La Casserie, ou Cécile nous a chaleureusement
accueillis. Elle a proposé des temps de soin aupres des
animaux ainsi que des ateliers pedagogiques en lien avec
la ferme, tels que la vannerie sauvage, la fabrication de
pain, le tissage de la laine et la préparation de la soupe,
entre autres.

Travailler en collaboration avec des producteurs et des
acteurs locaux est une valeur partagee par toute l'equipe,
que ce soit dans la préparation des repas a base de pro-
duits frais et locaux, lors des sorties en extérieur, ou en-
core dans 'achat de jeux. Les professionnels de la micro-
créche ont a coeur d'ouvrir les enfants au respect de la
nature, en veillant a favoriser au maximum les sorties en
extérieur. Cette approche s'inscrit pleinement dans les
grands principes de la Charte nationale d'accueil du jeune
enfant | « Le contact réel avec la nature est essentiel a

PROJET SOLIDARITE JEUNESSE

La P’tite
)

de PInfo Jeunes

\

Déposez vos dons a l'Info Jeunes
ou dans les espaces jeunes aux horaires d'ouverture

o 4 ® ’ 2‘1'\: Hemilnefo:gev ﬁg{]}?g
F awn i v e ‘ ve iches-sur-le-Loir
\ .
“Jeimes T | essaa T SRRTE

mon developpement. » Collaborer avec les acteurs lo-
caux est egalement une valeur fondamentale pour elles.
La micro-creche de Cheffes est ouverte du lundi au ven-
dredi de 7h a 19h. Elle propose des places d'accueil régu-
lier et ponctuel pour des enfants agés de 2 mois a 3 ans.

Plus d'infos : noemie.savornin@ccals.fr
Square René Goujon 49125 Cheffes
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- 6 juin a 20h30 : lecture theéatralisee : aux origines
du Petit Prince.

- 7 juin : Ouverture du composteur collectif
- 6 au 8 juin : Nexen Festival route d'Ecuillé

- mardi 17 juin : réunion publique - 20h salle du
Val St-Sulpice

- 21 juin ; féte de la musique sur le Port

- mardi 24 juin a 14h30 : atelier numérique , mai-
rie de Cheffes

- 28 et 29 juin : exposition peinture a la chapelle
- 28 juin a 11h15 : exposition les Z'arts créatifs
- 29 juin: marche d'éte place de l'eglise

- 29 juin : l'été en féte proposee par 'APE au
stade

- 12 juillet : féte du Port et feu d'artifice

- Jeudi 7 aout a 20h30 : TRPL, piece de théatre
« L'hétel du libre échange » , jardin de la mairie
- du 27 aout au 6 septembre : concours au rond

la Vigilante et - a partir du 15 septembre: chal-
lenge des retraites

- 7 septembre : Duathlon cheffois

- 20 et 21 septembre . exposition a la chapelle
Elise Archambault, dessinatrice

-21 septembre a 17h30 : spectacle musical Elise
Archambault et Andrew Pinter a la chapelle

- 19 octobre : marchéeé d'automne et randonnée
Octobre Rose

Bulletin communal
numeérique ? Cbeﬁr es

Chaque foyer recoit le bulletin municipal, sous
forme papier, distribué par les élus.

Vous avez la possibilité de le consulter sous
sa forme numérique sur le site de la mairie.

https.//cheffes.fr/.

Dans un souci de reduction de gaspillage du
papier, si vous ne souhaitez plus recevoir la
forme papier, merci de bien vouloir en infor-
mer le secrétariat de la mairie.

tel: 02 41 42 61 41

mairie@cheffes.fr

Parution du prochain bulletin
au mois d'octobre

Depot des articles avant le

15 septembre 2025
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